   UBND QUẬN BÌNH THẠNH
TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ
                   LAM SƠN
 
NỘI DUNG HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC 
Môn học: Sinh học - Khối lớp: 9
Tuần 15 học từ ngày 13/12 đến ngày 18/12/2021

BÀI 29. BỆNH VÀ TẬT DI TRUYỀN Ở NGƯỜI
NỘI DUNG GHI BÀI.
I. Một vài bệnh di truyền ở người:
1. Bệnh Đao
2. Bệnh tơcnơ
3. Bệnh Bạch tạng và bệnh câm điếc bẩm sinh
II. Một số tật di truyền ở người
- Mất sọ não, khe hở môi – hàm, bàn tay và bàn chân dị dạng cũng khá phổ biến ở người.
III. Biện pháp hạn chế phát sinh tật, bệnh di truyền
- Tuyên truyền, đấu tranh để bảo vệ môi trường sống.
- Sử dụng đúng cách các loại thuốc trừ sâu, diệt cỏ, chữa bệnh.
- Hạn chế kết hôn giữa những người mang gen gây bệnh.

Bài 30: DI TRUYỀN HỌC VỚI NGƯỜI
NỘI DUNG GHI BÀI.
I. Di truyền y học tư vấn: 
- Nội dung:
+ Chuẩn đoán
+ Cung cấp thông tin
+ Cho lời khuyên liên quan đến bệnh, tật di truyền
II. Di truyền học với hôn nhân và kế hoạch hóa gia đình:
1. Di truyền học với hôn nhân:
- Di truyền học đã giải thích được cơ sở khoa học của các qui định:
+ Hôn nhân một vợ một chồng
+ Những người có quan hệ huyết thống trong vòng 4 đời không được kết hôn(vì kết hôn gần dẫn đến suy thoái nòi giống)
2. Di truyền học và kế hoạch hoá gia đình: 
- Phụ nữ sinh con trong độ tuổi 25 đến 34 là hợp lí
- Từ độ tuổi > 35 tỉ lệ trẻ sơ sinh bị bệnh đao tăng rõ.
III. Hậu quả di truyền do ô nhiễm môi trường: 
- Các tác nhân vật lí, hoá học gây ô nhiễm môi trường làm tăng tỉ lệ người mắc bệnh, tật di truyền.
- Trong đời sống hằng ngày chúng ta cần tích cực hạn chế ô nhiễm môi trường
DẶN DÒ: Xem trước bài 31, 32 SGK
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